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DMANGER!

LES LOOK SANDWICHS LES LOOK SUCRES
Le Wrap poulet CHF 12.00 | LE GRAN’'HOLA CHF 6.50
Tard fume: orean onecse !
tartinade de butternut,' PATCHA MAMA
mélange champignons, yogourt de la Fromatéque,
noisettes torréfiées, L
pousses d’'épinards kiwi d'Aubonne, pomme du
Valais & miel du Val Ferret
LE SANDWICH CHF 12.00 | option sans lactose / vegan
PASTRAMI yogourt végétal

DU ST-BERNARD

boeuf race Hérens, coleslaw,

pomme du Valais, Iceberg & KANELBULLAR CHF 4.50
raifort

DE LAURA
LE BAGEL CHF 12.00
TRUITE DE VIONNAZ MUFFIN CHF 3.00
S0ia et dure. pier1es de CITRON & PAVOT

ja, @u ,

o epinards’ & o3gnons

BROWNIES CHF 4.860
LE WRAP CHF 12.00 | CHOCOLAT 70%
TEMPEH BIO MARINE

crémeux de soja, noisettes

torréfiées, tartinade de TARTELETTE AUX CHF 4.86
butternut, mélange
POMMES DU VALAIS

champignons, pousses
d’'épinards

LE SANDWICH TOMME CARROT CAKE CHF 5.50
FLEURIE DE LA CHF 12.00
ghlzﬁonhgéEeE.ngiEes du Valais COOKIE CHF 3.560
ym, noisettes
2fié CHOCO-NOISETTE
S Epinaras Bou%es Snons
COOKIE GINGEMBRE CHF 3.060
OPTION SANS GLUTEN BOULE D’ENERGIE A CHF 1.06
pour tous les sandwichs, sur demande ) Sy
L "ORANGE
PROVENANCE _ _ _ (%)
Poulet Seiace | Légumes Voraso/veud | Tempeh Vaud PAIN DU RANDONNEUR & 1a coupe

(@) SANS GLUTEN VEGAN <{:s> SANS LACTOSE




D BOIRE!

LE COIN BARISTA

avec Xalala Café,

torréfacteur artisanal, Chamoson

BOISSONS
CHAUDES DE SAISON

THE DU TOUBIB

jus de gingembre cru bio &
miel d’'Entremont

Fée d’'0Or, Ecublens

CHOCOLAT CHAUD SUCETTE

Raphaél Toos, Sarreyer

CHOCOLAT CHAUD

COMME UN COOKIE
poudre cacao 45%, sirop
noisette grillée,
chantilly, brisures de
cookie & coulis chocolat

AJOUTE DU GENEPI
Michel Fiorat, La Fouly

CHF 4.86

CHF 5.50

CHF 6.50

CHF 4.00

RISTRETTO CHF 3.86
EXPRESSO CHF 3.80
DOUBLE EXPRESSO CHF 4.80
CAFE CHF 3.80
AMERICANO double shot CHF 4.50
CAPPUCCINO CHF 4.60
LATTE CHF 4.60
FLAT WHITE double shot CHF 5.50
LATTE MACCHIATO CHF 5.50
LATTE MACCHIATO CHF 5.70
noisette grillée

CORTADO CHF 4.20
MOCACCINO CHF 5.50
BABYCCINO CHF 2.00
SPECIALITES LATTES

CHAI LATTE CHF 5.20
mélange 5 épices bio

MATCHA LATTE CHF 5.50
premium matcha bio

LATTE D'OR CHF 5.560
curcuma & gingembre

LATTE PAPILLON CHF 5.50
fleur de pois bleu

EN OPTION

LAIT VEGETAL CHF ©.20
EXTRA SHOT / DIRTY CHF 1.00
CHANTILLY CHF 1.00

SELECTION DE THE EN VRAC

MELANGE RELAX BIO CHF 4.50

verveine, camomille,
alchémille & mauve
Isabelle Gabioud, Sarreyer

MELANGE MAISON BIO
sauge & monarde
Isabelle Gabioud, Sarreyer

DARJEELING FINEST BIO
noir
Inde, Bengale-Occidental

COULEURS D'ANASTASIA
noir fumé aromatisé
a 1l'orange & fleurs d'oranger

PI LO CHUN IMPERIAL BIO
vert
Chine, Province de Jiangsu

EARL GREY JASMIN
vert aromatisé
a la bergamote & jasmin

AMANDE MELOPEE
infusion de petits fruits
& amandes grillées

CHF 4.56

CHF 4.20

CHF 4.20

CHF 4.20

CHF 4.20

CHF 4.20




D BOIRE!

BOISSONS ARTISANALES
& MAISON

THE FROID MAISON
thym, menthe, échinacée,
hibiscus Isabelle Gabioud, Sarreyer

3DL CHF 4.
5DL CHF 5.
SUPER COLA CHF 4.
Renens, 33cl

SUPER COLA ZERO CHF 4.

Renens, 33cl

OPALIN GINGEMBRE CHF 5
Vétroz, 33cl

URBAN KOMBUCHA CHF 5.
CITRONNELLE HIBISCUS

Renens, 33cl

L'ORTHERIA THYMUS CHF 5
Saillon, 33cl

JUS DE POMME IRIS CHF 4.
Riddes, 36cl

JUS D'ABRICOT IRIS CHF 4.
Riddes, 36cl

EAU DU VALAIS

minérale gazeuse, Aproz
3DL CHF
5DL CHF

W

SIROPS MORAND
poire Williams
abricot Luizet

LOOKIE FRUITY CHF 5.
POUR LES LOOK KIDS

mocktail pétillant agrume,
poire & cerise

00
50

50

.00

00

.00

20

20

.80
.80

50

BIERES & CIDRES
ARTISANAUX

LA TOURBILLON CHF
blonde, 6.4%, 33cl
brasserie de Volléges

LA MORENTZE CHF
blanche, 4.8%, 33cl
brasserie de Volléges

LA CREUSE CHF
ambrée, 5.2%, 33cl
brasserie de Volléges

LA EPENETTE CHF
IPA, 6.2%, 33cl
brasserie de Volléges

LA 24/7 CHF
session IPA, 3.6%, 33cl
Hoppy People, Sierre

LA PLACEBO CHF
IPA sans alcool, 33cl
Dr. Gab’s, Puidoux

CIDRE CHF
demi-sec, 5%, 33cl
Thomas Nicollier, Fully

.00

.00

.00

.00

.50

.50

.50

CRUS AU VERRE

PETITE ARVINE 2020 CHF
Dominique Luisier,
Saillon

GARANOIR 20621 CHF
Alain Melly, Collonges

.50

.00




